Mravni skelet mediciny

KaZdodenni Iékafska praxe je pestrym kaleidoskopem nejriznéjsich Zivotnich pfibéhi ndm svéfujicich se pacientu. A kazdy
Zivotni pfibéh nese v sobé eticky obsah.

Etickd problematika prostupuje celou lékafskou profesi. Jakym zptisobem na ni lékaf reaguje, zaleZi pfedevsim na jeho osobnim
hodnotovém Zebficku, na odbornych zkusenostech a na osobni citlivosti.

Co miZe byt pro nékteré lékafe pouhou otdzkou dodrZovani zakladnich pravidel, miZe byt pro jiného etickym problémem s obtiz-
nym rozhodovanim, ba dokonce néktefi Iékafi tutéZ klinickou situaci vnimayji jako nefeSitelné dilema.

Vidime, Ze je duileZité, aby Iékar védél, o jaké paradigma se muiZe opfit, kdyZ voli urcity postup v klinické situaci nemocného. Musi
byt také schopny sebereflexe i v oblasti viastni motivace, kterd ho vedla k vybéru zvoleného postupu.

Lékarskd etika je tedy také odpovédi nejen na klinicky obraz nemocného, ale také na stav svéta a lékarstvi.

Politika, jak pise dr. Saviik ve Zdravotnickych novindch 15. 2. 2005, sleduje pfedevsim pragmatické cile a skupinové zdjmy, pfi-
cemz eticky imperativ je prezentovan pouze formalné tak, aby nebyl v pfimém rozporu s obecnymi mravy, které jsou pfedepisovany
a vyzadovdny od zbytku spolecnosti (tzv.,dvoji mordlka®).

Lékarskd etika nejenZe musi pohotové reagovat na zdravotni stav nemocného a vsechny souvisejici problémy, ale méla by také
velkodusné na odborné drovni garantovat vztah lékafe a nemocného, ktery je absolutni sanci pro vyjadieni moznosti, Ze vztah Iékare
k nemocnému je vztahem a darem. A to darem, ktery viditelné tisi fyzicka i psychicka zranéni nemocného.

Lékarska etika je podporovatelkou konkrétniho dobra, které pfindsi osetujici Iékaf nemocnému.

Ale lékarskd etika md také pozndvaci horizont, ktery ndm umoZriuje videt, Ze je to funkcni systém garantujici rozvijejici se aktivity
|ékaf'ské védy pred viastnim existencnim ohroZenim.

Velkou hrozbou pro preZiti lidského rodu se stavdme my sami, protoZe kviili novym technologiim i aktivnim ovzdusim pro uzako-
néni eutanazie miZeme znicit jak ¢lovéka, tak i vyrazné poskodit planetu Zemi.

Je fada situaci, kdy nedosdahneme etické jistoty, ale miZeme usilovat o to, abychom byli mordiné uvédomélejsi. Etika obecné je
aktudlnim tématem soucasného morainé filozofického diskurzu.

Lékarskd etika se prosazuje z pozice respektu k lidskému Zivotu, pokory pfed velikosti lidského udélu, souciténi s nékterymi
nelehkymi fazemi lidského Zivota a poukazuje na sebeznicujici tendence v nékterych jeho fazich.

Lékarskd etika je tedy informacnim zdrojem a pfedevsim mravnim skeletem mediciny, protoZe jejim ukolem neni nic mensiho nez
pfispivat k udrZovani distojnosti lidského Zivota a k zdchrané Zivota vibec.

Nelze tedy pochybovat o tom, Ze Iékar'ska etika je biofilni disciplinou Zivotu pfejici, Zivot ochrariujici a respektujici.

Lékarskd etika musi mit také odvahu nejen prostfednictvim médii, spolecnosti a kultury vibec, ale pfedevsim skrze nds, ktefi
Jjsme poskytovateli zdravotni péce, sdélovat nejen slovy, ale pfedevsim Ciny v nasi Iékarské a oSetfovatelské praxi, Ze existuji platnd
a oprdvnéna moralni pravidla a zasady, které jsou funkcni nejenom v bezprostfednim vykonu nasich pomahajicich profesi, ale také
v ohledu socidlnim i obéanském.

Lékarskd etika je praktickou realizaci respektu k nejvyjadfitelnéjsi hodnoté lidského Zivota a vyraznou a nezastupitelnou slozkou
duchovni kultury lidské spolecnosti.
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