Origindlni nimesulid nds provadzi jiz vice nez 30 let

Ve zacalo na pfelomu 60. a 70. let minulého
stoleti v Kalifornii. Dr. George Moore se svym
tymem v Riker Laboratories Inc provedli detailni
analyzu struktury, aktivity a farmakologickych
vlastnosti sulfonamidd a jejich derivatd. V roce
1971 syntetizovali latku se slibnym terapeu-
tickym potencidlem R-805, kterou po dal3ich
testech a intenzivnim vyzkumu nechali v roce
1974 patentovat.

Nésledovala fada studii, ve kterych se pro-
kdzala ucinnost nimesulidu v Ié¢bé bolesti a z3-
nétu.

OriginaIni molekula nimesulidu byla pa-
tentovana jako lék v roce 1980 Svycarskou far-
maceutickou spole¢nosti Helsinn Healthcare
SA. Dalsim dulezitym rokem byl pro nimesu-
lid rok 1985, kdy byl poprvé uveden na trh,
ato pod jmény Aulin a Mesulid. Stalo se tak
v Itélii a neni bez zajimavosti vznik ndzvu Aulin
— byl inspirovan obdivovanou svédskou herec¢-
kou Ewou Aulin.

Origindlni nimesulid a jeho tispéchy

Za tficet let své existence dobyl nimesu-
lid témér cely svét. Svou Uspésnou cestu zacal
v osmdesatych letech minulého stoleti v jiz
zminéné Italii a v kratkém case nasledovalo
Portugalsko. Hranice Evropy prekrocil vzapéti,
a to do Jizni Koreje, Brazilie a Mexika. BEhem
nasledujicich deseti let jej zacali pfedepisovat
lékafi v dalsich 18 zemich Evropy, Asie, Jizn{
i Sttedni Ameriky. Pozadu nezUstala ani Afrika,
kde se zacal v 1é¢bé bolesti a zanétu pouzivat
zatatkem nového tisicileti.

Nimesulid je nesteroidni antirevmatikum,
analgetikum, preferen¢nf inhibitor cyklooxyge-
nazy 2. Vedle klasického principu Ucinku pro-
stfednictvim blokaddy cyklooxygendzy moduluje
fadu klicovych mediatorl zanétlivého procesu,
jako jsou prostaglandiny, volné radikaly, sub-
stance P, proteolytické enzymy a histamin. Jeho
analgeticky ucinek je zprostfedkovan jak na pe-
riferni, tak i centrdlni Urovni. Vyhodou je jeho
rychly ndstup Ucinku.
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V Ceské republice zndme originalnf nimesu-
lid od roku 1997, a to pod obchodnim nazvem
Aulin. Prvnf lékovou formou byly tablety, o ¢ty-
fi roky pozdéji nasledovala forma granuldtu
a od roku 2010 je na nasem trhu dostupny i ja-
ko gel. Dle prlzkumu z roku 2014 realizované-
ho spole¢nosti Cegedim se Aulin fadf na prvni
misto preskribovanych 1ékl mezi praktickymi
lékafi proti akutni bolesti v CR. Oblibeny je nejen
pro rychly ndstup Ucinku, ale také pro moznost
kombinace s analgetiky jinych Iékovych skupin,
jako je napf. paracetamol ¢i opioidy.

Zajimavé je shrnuti v Cislech — Uc¢innost
a bezpec¢nost nimesulidu byla hodnocena ve
vice nez 160 klinickych studiich u 60 000 paci-
entl. OrigindIni nimesulid je pfedepisovan ve
vice nez 40 zemich a odléceno bylo doposud
vice nez 631 000 000 pacient(. V Ceské republice
predepisuje nimesulid svym pacientm 96 %
praktickych lékard.



