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Spole¢nou fe¢ v pfinosnych diskuzich dokazalo najit na Sest set padesat praktickych lékail s pfednasejicimi vybranych specializaci vnitf-
niho Iékafstvi. Prokazal to jiz étvrty roénik kongresu Medicina pro praxi, ktery se konal v Kongresovém centru Praha ve dnech 6.-7. dub-

na 2006.
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Praha — Pofadateli akce spole¢nosti Solen se
podle ohlasii navstévnikl podafilo sestavit atrak-
tivni odborny i doprovodny program. ,V&e bylo per-
fekiné zajisténé po odborné i organizacni strance.
Podafilo se vybrat zajimava témata a ziskat kvalitni
prednasejici. Pfijemnym zpestfenim pfednasek bylo
zafazeni soutézi, slosovatelna anketa poslouZila ja-
ko chytré forma zpétné vazby spokojenosti s kongre-
sem a zdroj namétd pro dalsi roCnik. Pozitivné pre-
kvapila velkd Ucast Iékaf(i, jakoZ i bohaté zastoupeni
farmaceutickych firem,” shrnula dojmy spokojenych
castnikl MUDr. Veronika Cirmanova z Prahy.

Odborny program zahajil dvodnim slovem pre-
zident kongresu, pfednosta Chirurgické kliniky FN
Motol prof. MUDr. Jifi Hoch, CSc. ,Jste velmi pod-
statnou slozkou lékarské spole¢nosti a je jenom na
Vas, jaké postaveni v ni dokazete zaujmout,” oslovil
zUCastnéné praktické Iékare.

Jako prvni zaznély pfednasky z oboru gast-
roenterologie. Pri¢inam nekardidlni bolesti na hru-
di se vénoval MUDr. Karel Luka$, CSc., bolesti v bfi-
$e praktickym zplisobem popsal doc. MUDr. Vaclav
Jirdsek, CSc. Na intenzivni rozvoj laboratorni me-
diciny, ktera mize pomoci v diagnostice gastroin-
testinalnich potizi, a na nezbytnou spolupraci s la-
boratornimi odborniky upozornil doc. MUDr. Libor
Vitek, Ph.D. Mezi tématy nemohla chybét ani re-
fluxni choroba jicnu (MUDr. Viadimir Compel), pro-
toZe pravé prakticky Iékar je nejduleZitéjsi osobnosti
v jejim rozpoznani.

S obrovskym zdjmem posluchai a se Zivou
diskuzi se setkala sekce revmatologie. Odborna ga-
rantka bloku MUDr. Marta Olejérova, CSc. seznami-
la plénum s farmakologickou i nefarmakologickou
léCbou bolesti u osteoartrézy a v dalSim vystupu
popsala strukturu modifikujici I€ky osteoartrézy.

Chirurgickou 1é¢bu OA plénu pfiblizil MUDr. David
Veigl.

Ceska republika se nachazi na jednom z pred-
nich mist v Evropé v umrtnosti populace na nemoci
srdce a cév —i to byl divod, pro¢ velky prostor v pro-
gramu dostala kardiologie. PfednaSejici z Kliniky
kardiologie prazského IKEMU (MUDr. Jifi Kettner,
CSc., MUDr. Al-Hiti Hikmet a MUDr. Jan Kohoutek)
pfedstoupili pfed posluchaée postupné s problema-
tikou synkopy, 1é&by refrakterni anginy pectoris a far-
makoterapii srdecniho selhani. Ve farmakologické
sekci bylo upozornéno na kvality kombinacni [é¢by
hypertenze (prof. MUDr. Jifi Widimsky, CSc. — mor-
talitni studie a MUDr. Tomas$ Zelinka) a konkrétné ro-
zebran pfinos kombinované terapie s moxonidinem
(MUDr. Antonin Mandovec).

Prvni den prednaSek uzaviela sekce chirurgie.
Prezident kongresu prof. Hoch pfibliZil problematiku
terapie chronickych i akutnich hemeroidd a doporugil
vhodna rezimova a dietni opatfeni. MUDr. JindfiSka
Snajdrové se pokusila predat praktikim chirurgické
minimum a zéklady traumatologie. O své zkuSenos-
ti s ambulantnim o$etfovani dekubitd se v ndzorné
a hojné kazuistikami dolozené pfednasce podélila
Hana Vlhova.

Patecni dopoledne patfilo gynekologlm, ,prak-
tickym lékafim poloviny populace®. Posluchaélim
byl pfedestien souc¢asny pohled na mo¢ovou inkon-
tinenci (MUDr. Jan Zmrhal, CSc.) a bolesti v podbfis-
ku (MUDr. Ladislav Krofta, CSc.). Na prevenci ne-
moci prsd a péCi o né a na informaéni kampa#, kte-
rou by méli provadét pravé Iékafi prvniho kontaktu,
upozornil MUDr. Du$an Kolafik.

Velky smysl pro humor projevili aktéfi sek-
ce pneumologie doc. MUDr. Jaromir Musil, CSc.,
MUDr. Frantiek Petfik a MUDr. FrantiSek Krejbich.

Zajem projevili prakticti Iékafi nejen o odborny program, ale také o vystavu farmaceutickych firem.
Foto Dan Eberman
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| kdyz tematika funkEniho vySetfeni plic, novinek
v bronchologii a sou¢asnych aspektli TBC sama
0 sobé& moc pfileZitosti k dsmévdm neposkytuje,
pfednasejici ji dokdzali odlehéit vtipnymi komentafi
a publikum to ocenilo uvolfiujicim smichem.

Infektologicky blok zastitila osobnost prof.
MUDr. Jifiho Berana, CSc., ktery informoval prak-
tické Iékafe o moznostech ockovani v jejich ordina-
cich. MUDr. Lenka Krbkové, CSc. pfipomnéla pro-
blematiku lymeské borrelidzy. Se zajmem byly vy-
slechnuty kazuistiky doc. MUDr. Jifiho Vanisty, CSc.
z oblasti importovanych nakaz, navic jiz sama jeho
pfitomnost patfila k milym okamzik(im akce.

Jako kaZzdy rok se t&sil pozornosti Mgr. Ing. Lukas
Prudil, Ph.D. Pfes pokroCilou hodinu a jisté i Una-
vu z naro¢nych dvou dnl pInych informaci si na je-
ho pravni problematiku pockalo poéetné publikum.
Z dotazll vyplynulo, Ze legislativa je praktickym é-
kaftm stale velkou nezndmou a v mnoha aspektech
tapaji.

Pesto, nebo pravé proto, ze si diky sponzoruji-
cim farmaceutickym firmadm mohl pofadatel dovolit
anulovat ucastnicky poplatek a cely kongres tak pro
zajemce otevfit zdarma, byl po oba dny pfednaskovy
sal Kongresového centra Praha zapInén. Zajem far-
maceutickych firem o cilovou skupinu Iékafu prvniho
kontaktu potvrdilo i jejich poCetné zastoupeni, laka-
vé vystava a sympozia v programu. Podékovani za
dustojny a zdafily priibéh celého kongresu general-
nimu partnerovi KRKA, hlavnim sponzorim ALIUD-
STADA a GRUNENTHAL CZECH i véem ostatnim je
tedy na misté.

| kdyz névstévniky kongresu pfilakal podle ohla-
sl v anketé pofadatele pfedevsim program a ped-
nasejici, mnozi z nich ocenili i doprovodné akce —
soutéze a atrakce na stancich. Pletly se velikono¢ni
pomlazky, soutéZzilo se o knizni ceny ¢i kosmetické
a darkové balicky. Cenou nejlakavéjsi byl nablyska-
ny automobil Skoda Fabia ambiente, s nim odjel vi-
téz velké predplatitelské hry spole¢nosti Solen (dal-
§i informace na s. 151).

Va$ zajem a stoupajici Ucast je pro nas tou nej-
lepSi motivaci k dal$i préci. Véfime, ze na jafe 2007
se vsichni setkdme na patém roéniku kongresu
Medicina pro praxi — akci zase o jeden stupinek vy-
dafengjsi.

Mgr. Iva Darikova
Séfredaktorka spole¢nosti Solen
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