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Ve dnech 12.– 13. října loňského roku se kona-
lo na severu Čech již třetí mezioborové sympozium 
Inter-Angio. Myšlenka mezioborově pojatého setkání 
vznikala postupně, a tak již při prvním ročníku v ro-
ce 2003 byly přizvány odbornosti intervenční radio-
logie, angiologie a cévní chirurgie. Sympozium se 
koná vždy po 2 letech. V tomto ročníku byli k výše 
uvedeným odbornostem pozváni ještě zástupci obo-
ru anestezie a intenzivní medicíny.

Na téma aneurysma hrudní a břišní aorty tak 
mohly zaznít jak sdělení intervenčních radiologů 
(stentgrafty) a cévních chirurgů (ruptury a kompli-
kované případy), tak anesteziologů a intenzivistů 
(úskalí anestezie u operací aneurysmatu břišní aor-
ty). Specialisté na tuto problematiku se setkali vždy 
v jedné sekci, což přispělo k atraktivnosti tématu pro 
posluchače a k mezioborové výměně zkušeností.

Kromě aneurysmat aorty byly dalšími tématy 
sympozia akutní končetinová ischemie a hluboká 
žilní trombóza.

Sympozia se zúčastnilo více jak 250 účastní-
ků z ČR, uvítali jsme i kolegy ze Srbska a Bosny 
a Hercegoviny. O velkém zájmu firem svědčí fakt, že 
výstavní prostory pro prezentaci téměř 40 firemních 
zástupců se musely těsně před sympoziem upravo-
vat a zvětšovat.

Po slavnostním zahájení za účasti generálního 
ředitele Krajské nemocnice Liberec a. s. MUDr. Luďka 
Nečesaného a zástupců města a kraje, zahájil odbor-
ný program I. bloku – Akutní končetinové ischemie 
prof. MUDr. Robert Staffa, Ph.D. (FN u Sv. Anny, Brno) 
přehledným sdělením o současných možnostech ope-

račního řešení tohoto onemocnění. Endovaskulární 
léčbu akutní kritické ischemie prezentoval na bohatém 
souboru pacientů doc. MUDr. Miroslav Bulvas, CSc. 
(FN Královské Vinohrady, Praha). Zajímavý blok 
přednášek doplnil s tématem Anestezie u pacienta 
s akutní končetinovou ischemií při endovaskulárním 
zákroku a při operaci MUDr. Václav Svoboda z po-
řádajícího pracoviště (KNL a. s., Odd. cévní a rekon-
strukční chirurgie).

Ve 2. bloku sdělení na téma výdutí břišní aor-
ty prezentovali výsledky z předních pracovišť v ČR 
prof. MUDr. V. Třeška, DrSc. (Plzeň-Lochotín), 
MUDr. P. Utíkal, Ph.D. a MUDr. M. Köcher, Ph.D (oba 
FN Olomouc) a MUDr. P. Švancar (ARO Liberec).

MUDr. M. Štern z pracoviště prim. MUDr. M. Ročně 
(ARO, Nemocnice Na Homolce) přednesl zajímavé 
sdělení na téma úskalí anestezie při zákrocích na 
břišní aortě. Zdůraznil nutnost hladké indukce ane-
stezie, hluboké relaxace umožňující chirurgický pří-
stup, adekvátní tkáňové oxygenace a metabolické 
homeostázy (vyžadující dokonalé znalosti hemody-

namických podmínek aortální svorky) a v neposled-
ní řadě výbornou intra i postoperativní analgezii. 
Popsal výhody i nevýhody celkové a kombinované 
anestezie a v závěru zmínil anesteziologický postup 
u endovaskulárního řešení aneurysmatu břišní aor-
ty. Zde vyzdvihl význam kontinuální epidurální ane-
stezie, která navíc zaručuje i pooperační analgezii 
s větším komfortem pro pacienta.

Společenský program sympozia byl zahájen již 
první den, v předvečer vlastního odborného progra-
mu, bowlingovým turnajem družstev i jednotlivců.

Další večer byl spojen s prohlídkou liberecké 
radnice a budovy Severočeského muzea v Liberci, 
kde organizátoři připravili večerní koncert vážné 
hudby, následovaný prohlídkou muzea a slavnostní 
večeří.

Z dosavadních ohlasů účastníků všech tří roční-
ků lze soudit, že zvolená forma setkání – meziobo-
rové sympozium – je pro účastníky atraktivní a pří-
nosná. Při současné atomizaci medicíny přestáváme 
někdy zvažovat, zda optimální volba terapie je právě 
ta naše, či zda nemáme raději využít zkušeností ko-
legů z jiného oboru. Jedině ve vzájemné mezioboro-
vé komunikaci nejen na sympoziu, ale i nad pacien-
tem můžeme přenést a realizovat všechny výhody 
a poznatky, které medicína 3. tisítiletí přináší.

MEZIOBOROVÉ SYMPOZIUM MEZIOBOROVÉ SYMPOZIUM 

INTER-ANGIO-2007 OPĚT NAPLNILOINTER-ANGIO-2007 OPĚT NAPLNILO

VEŠKERÁ OČEKÁVÁNÍVEŠKERÁ OČEKÁVÁNÍ

MUDr. Jan Marušiak, Ph.D.
Oddělení cévní a rekonstrukční chirurgie, Krajská nemocnice Liberec a. s.

Med. Pro Praxi 2008; 5(1): 46

MUDr. Jan Marušiak, Ph.D.
předseda organizačního výboru sympozia Inter-Angio-2007
Krajská nemocnice Liberec
Husova 10, 460 63 Liberec
e-mail: jan.marusiak@nemlib.cz

Obrázek 1. Přednášející v čele s předsedou 
MUDr. Janem Marušiakem, Ph.D.
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