) ZAZNELO NA KONGRESE

DEPRESE U SOMATICKY NEMOCNEHO; PROVODCE PRAKTICKEHO LEKARE

somatickych onemocnéni. V 1é¢bé deprese
kromé upravy zivotniho stylu a psychote-
rapie vyuzivdme farmakoterapii. Vzhledem
k ¢astému vyskytu insomnie a anxiety u pa-
cientl s depresi je vhodnym antidepresivem
prvni volby dostupnym v primarni péci tra-
zodon. Trazodon ma rychly néstup klinic-
kych ucinkl (ptiblizné tyden), velmi dobre
ovliviiuje spanek i bez pfidatné hypnotické

ON-LINE KURZ

PREDNASKY
m Uvod — MUDr. Tomé Nezadal, Ph.D.

MUDr. Michal Adam

B Migréna u praktického lékare — MUDr. Irena Novotna
H Bolest dolni koncetiny, (pseudo)radikularni syndrom — MUDr. Lubo3 Dudek
B Bolest zad - klinicky algoritmus, moznosti intervencni léchy —

medikace a velmi dobfe ovliviiuje Uzkost,
a to bez pfitomnosti inicia¢niho prohloubeni
uzkosti. Trazodon je dobfe tolerované antide-
presivum s nizkym vyskytem nezadoucich
ucinkd, coz je mimo jiné dano tim, ze v CNS
ovliviiuje hned nékolik typ receptord. S tou-
to multimodalitou je pak spojen i klinicky
efekt trazodonu, kdy davky do 75 mg denné
plsobi hypnoticky, ddvky mezi 75-150 mg

ODBORNY GARANT
MUDr. Tomas Nezadal, Ph.D.
Usttedni vojenska nemocnice —
Vojenska fakultni nemocnice Praha

denné anxiolyticky. Antidepresivniho ucin-
ku trazodonu dosahujeme pomoci davek
150-300 mg denné, k jejichz dosazeni vyuzi-
vame preparat s prodlouZzenym uvolfiovanim
Trittico Prolong, podavany v jedné denni

davce navecer.

Zpracoval: MUDr. Pavel Rutar

Interni oddéleni Nemocnice Na Homolce

mic renya me bolest

B Bolest hlavy - jde opravdu o migrénu? — MUDr. Irena Novotnd
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