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Autofi se v prehledovém ¢lanku zabyva-
ji aceklofenakem a jeho klinickym vyuzitim
s ohledem na nezadouci Ucinky v indikacich
muskuloskeletalnich onemocnéni na pod-
kladé relevantnich klinickych studii z let
1992 az 2020. Aceklofenak je nesteroidni an-
tiflogistikum (NSA) uzivany jako analgetikum
zejména v revmatologii. Aceklofenak byl
poprvé schvalen v EU v roce 1990 a uveden
na trh ve Spanélsku v roce 1992. Od té doby
byl schvalen pro pouziti v 69 zemich svéta a
jeho indikace se mezi zemémi mohou lisit.
Vyznamnou vlastnosti aceklofenaku je nejen
protizanétlivy Gcinek, ale i snizeni syntézy
mikrozomdlni prostaglandin E syntazy
v chrupavce a chondrocytech u pacientu s os-
teoartrézou, tedy chondroprotektivni icinek.
V nékterych studiich aceklofenak inhiboval
syntézu prostaglandin( v synovialni tekutiné
u pacientt s akutni OA kolena a v leukocytech
periferni krve pacientll s OA. Ve studiich in
vitro snizoval adhezi lymfocytl a zvysoval
glykosaminoglykan v chrupavce u pacientt
s OA. Jeho zésadni vlastnosti je preferen¢ni
vliv na cyklooxygendazu 2 (COX-2), obdobné
jako u meloxikamu a nimesulidu. To jej dlou-
hodobé fadi mezi nesteroidni antiflogistika

stizeni. Doporucené davkovani aceklofenaku
je 100 mg 2x denné, dostupny je v tabletové
formé a ve formé rozpustné suspenze.
Hlavnim pfedmétem zdjmu studii byli
pacienti s osteoartrézou, ankylozujici spon-
dylitidou, revmatoidni artritidou a bolesti zad
lumbosakralni oblasti na podkladé degene-
rativnich zmén. Prfedmétem zkoumani byl

analgeticky efekt rdznych nesteroidnich an-
tiflogistik a aceklofenaku pfi del$im uzivéni 6
az 12 tydn( a sledovéni bezpecnostniho pro-
filu Iéku. S ohledem na analgetickou potenci
a zlepseni kvality Zivota byl aceklofenak srov-
natelny s ostatnimi zdstupci nesteroidnich
antiflogistik (diklofenak, indometacin, te-
noxicam, nabumeton, naproxen a piroxikam)

a ucinngjsi nez paracetamol. Vyznamné viak

Graf 1. Porovndni nesteroidnich antiflogistik z hlediska nezddouciho postizeni gastrointestindlniho traktu

(Drug Saf. 2012:35(12):1127-1146)
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