bylo porovnani z hlediska nezadouciho po-
stizeni gastrointestinalniho traktu (vyskytu
zalude¢ni ulcerace, krvaceni a perforace) ve
prospéch nejnizsiincidence téchto komplikaci
u aceklofenaku (viz Graf 1). Vysoky gastroin-
testinalni bezpecnostni profil aceklofenaku
byl podpofen dvéma metaanalyzami. Pficemz
jedna analyza ukazala, ze aceklofenak mél
0 31 % nizsi riziko Gl nezadoucich G¢inkd nez
diklofenak (1, 2). K minimalizaci nezadoucich
gastrointestinalnich ucinkd je vsak nutné
brat ohled na rizikové faktory pro podava-
ni nesteroidnich antiflogistik, kterymi jsou
zejména seniofi nad 65 let véku, anamnéza
viedové choroby, vyskyt zanétlivych one-
mocnéni stfeva (Crohnova nemoc, ulcerézni
kolitida), souc¢asné uzivani kortikosteroidd
a antikoagula¢ni 1é¢ba. Seniofi by méli byt
pravidelné monitorovani stran vyskytu krva-
civych projevu a rendlni insuficienci. Autofi
upozoriuji i na dalezitou lékovou interakci

NSA pfi sou¢asném uzivani metotrexatu, kdy
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se zvysSuje plazmatickd hladina metotrexatu
s rizikem toxicity, kterd ma vyznam predevsim
v revmatologii.

Systémové podani aceklofenaku bylo pred
10 lety predmétem celoevropského prezkouma-
ni s ohledem na kardiovaskularni'rizika, ktera by-
la vyhodnocena jako srovnatelna s koxiby a byla
vydana doporuceni. Aceklofenak je kontrain-
dikovany u pacient s ischemickou chorobou
srdecni, perifernim arteridlnim onemocnénim,
cerebrovaskularnim onemocnénim a se stava-
jicim méstnavym srde¢nim selhanim (NYHA
11-1V). Déle by nemél byt podavan u pacientd
se zavaznou poruchou jaternich a ledvinnych
funkci.

Nesteroidni antiflogistika se vyznacuji vy-
ucinkem, dlouhodobé uzivani viak neni do-
porucovano z ddvodu zavaznych nezadoucich
ucinkd. Gastrointestinalni riziko Ize kompen-
zovat soucasnym uzivanim inhibitor( proto-

nové pumpy, v ptipadé kardiovaskuldrniho

rheum.2017.160080.
2. Castellsague J, Riera-Guardia N, Calingaert B, et al. Indivi-
dual NSAIDs and upper gastrointestinal complications: a sys-
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rizika malou dévkou kyseliny acetylsalicylo-
vé. U zanétlivé dekompenzace osteoartrozy,
ankylozujici spondylitidy, revmatoidni artri-
tidy a akutniho vertebrogenniho algického
syndromu pacienti profituji z G¢inkd NSA.
Aceklofenak se jevi diky svému pfiznivému
bezpecnostnimu profilu jako vhodné lécivo
k Ié¢bé akutnich exacerbaci na nezbytné nut-
nou dobu. Lze ho uvazovat v pfipadé nutnosti
i u starsi populace na co nejkratsi dobu, na to
poukazuji i autofi ¢lanku. U ankylozujici spon-
dylitidy je ¢asto vyzadovano i dlouhodobé;jsi
podavani. Vzdy je tfeba opatrnosti a zhodno-
ceni rizikovych faktord pro tuto Ié¢bu. To vy-
jadFuji i EMA a SUKL pfijetim doporuéeni pro
bezpecné uzivani NSA: viechna NSA pouzivat
v co nejmensi davce, vSechna NSA pouzivat
nejkratsi nutnou dobu, nutno respektovat
kontraindikace a rizikové faktory podani NSA,
nekombinovat NSA navzajem, ani riznymi
cestami podani, je tieba se vyhnout dlouho-
dobému pravidelnému podavani viech NSA.

tematic review and meta-analysis of observational studies
(the SOS project). Drug Saf. 2012;35(12):1127-1146. doi:10.1007/
BF03261999.
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