Tab. 1. ATB/écba a profylaxe pertuse

CERNY KASEL A JEHO LECBA

PREHLEDOVE CLANKY (
AKTUALNI SITUACE V CESKE REPUBLICE

Antibiotikum Davka Délka lécby

Kontraindikace

klaritromycin 500mga12h 7 dnf

B hypersenzitivita na makrolidy

B z3vaznd porucha funkce jater

B prodlouzeny QT interval, sou¢asné uzivani léciv prodluzujicich QT interval, minerdlové dysbalance
prodluzujici QT interval (hypokalémie, hypomagnezemie)
B porucha rendlnich funkci s clearence kreatininu pod 0,5 ml/s (= 30 ml/min)

B interakce na CYP3A4 (statiny, prokinetika, tikagrelor, kolchicin, ergotamin, dihydroergotamin)

azitromycin 500mga24h 5dni

B hypersenzitivita na makrolidy

kotrimoxazol 960 mga 12 h 14 dnf

B z4vaznd porucha funkce jater

W téhotenstvi, obdobf laktace

B hypersenzitivita na sulfonamidy ¢i trimethoprim

B megaloblastova anémie z deficitu kyseliny listové

doxycyklin 100mga24h 14 dnf

B hypersenzitivita na tetracykliny
B z4vaznd porucha funkce jater
B téhotenstvi, obdobi laktace

ciprofloxacin 500mgai2h 7 dni

B hypersenzitivita na fluorochinolony

Prevence - vakcinace

Pfed zavedenim povinné vakcinace byla
pertuse jednou z nej¢astéjsich pricin mor-
bidity a mortality kojenct. Ockovani pro-
ti cernému kasli patfi v CR jiz od roku 1958
k povinnym oc¢kovanim. Od roku 2007 jsou
u nas dostupné pouze acelularni vakciny
obsahujici antigenni slozky Bordetell (pertuso-
vy toxoid, filamentovy hemaglutinin, pertaktin,
fimbrie), v minulosti pouzivana celobuné¢na
vakcina méla sice lepsi Gcinnost, ale soucasné
vysoky vyskyt tézkych postvakcinacnich reakci
(rozsahla lokalni reakce v misté vpichu, sterilni
absces v misté vpichu, febrilni stavy).

Primovakcinace proti pertusi probiha v cel-
kem tfech davkéch v kojeneckém véku, kdy je
ockovaci latka soucasti tzv. hexavakciny spolu
s o¢kovacimi davkami proti dalSim infekénim
chorobam (difterie, tetanus, poliomyelitida, in-
fekeni hepatitida B, Haemophilus influenzae typu
B), ndsleduje preockovaniv 5 letech a 10 letech.
K primovakcinaci jsou schvaleny kombinované
vakciny Hexacima a Infanrix hexa, k pfeockovani
v détském véku kombinované vakciny Adacel
a Boostrix, které kromé ockovacilatky proti per-
tusi obsahuji také ockovaci latky proti difterii
a tetanu, nebo Adacel-polio a Boostrix-polio,
které navic jesté obsahuji ockovaci latku pro-
ti poliomyelitidé. Rozdil mezi slozenim vakcin
vyuzivanych k primovakcinaci a pfeockovani

je v redukci mnozstvi pertusovych antigend.
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Ockovani proti pertusi chrani proti téZzkému
prdbéhu onemocnéni véetné zivot ohrozuiji-
cich komplikaci v détském véku, nezabranuje
ale ndkaze ani jejimu ifeni, navic neposkytuje
celozivotni imunitu. Proto je doporucovano
ockovani posilujici davkou v dospélosti alespon
1x za Zivot, idedIné viak kazdych 10-15 let sou-
Casné s preockovanim proti tetanu. Posilovaci
davka ockovani je silné doporu¢ovana zejména
rizikovym nemocnym (seniofi, imunosuprimo-
vani, osoby s chronickym onemocnénim plic)
azaméstnanclim pracovist pecujicim o nejvice
ohrozené pacienty (neonatologie, pediatrie,
infek¢éni oddéleni, plicni oddéleni, prakticti
lékati, personal kojeneckych Ustavi a domo-
vU dlichodctl). Od roku 2015 je doporuceno
preockovani také u viech téhotnych zen ve
3. trimestru (od 27. gesta¢niho tydne), a to
pfi kazdé gravidité k dosazeni maximalniho
transplacentarniho prenosu specifickych ma-
tefskych protilatek do téla plodu. Dostatecnd
hladina matefskych protilatek je povazovana
za nejdulezitéjsi faktor ochrany pred nédkazou
u novorozencl a kojencli do doby, nez mohou
byt sami nao¢kovéni. Zenam, kterym nebyla
aplikovéana posilujici davka v téhotenstvi, je
doporuceno jeji podani co nejdfive po porodu.
V ramci ochrany vnimavych kojenct je dopor-
ucovana tzv. rodinna strategie (,,cocoon stra-
tegy”), jejimz principem je ockovani blizkych
kontaktl (rodice, sourozenci, prarodice) véetné
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doporucenivakcinace pro vybrané zdravotniky.
Vzhledem k tomu, Ze monovakcina proti per-
tusi neni dostupna, k pfeockovani pro téhotné
zeny i dospélé jsou schvéleny stejné jako pro
déti kombinované vakciny Adacel a Boostrix.
V pfipadé recentniho pfeockovani monovakci-
nou proti tetanu Ize aplikovat posilujici davku
ockovani proti pertusi nejdfive za 3 mésice.
Preockovani proti pertusi v dospélosti neni
hrazeno z vefejného zdravotniho pojisténi (10).

Aceluldrnivakciny neindukuiji slizni¢niimu-
nitu a poskytuji jen kratkou dobu ochrany pred
infekci (maximalné po dobu 5 let, priimérné
po dobu 3 let), hrozi proto masivni Siteni na-
kazy. V dnesni dobé navic dorustaji ro¢niky
déti, které byly témito ockovacimi latkami
primovakcinovany. Dal$im problémem je chy-
béjici pravidelné preockovani v dospélosti
a téhotenstvi. Moznym rizikem do budoucna
je selekce kmen( Bordetell neprodukujicich
antigeny, které obsahuji acelularni vakciny, coz
povede k neucinnosti dostupnych oc¢kovacich
latek (11).

V soucasnosti na Ustavu molekularni ge-
netiky Akademie véd Ceské republiky probiha
vyzkum imunitni odpovédi organismu na infek-
ci pertusi, zaloZzeny na vy3etteni vytéru z nosu
od dobrovolnikg, ktefi recentné prodélali cerny
kasel (maximalné 3 tydny od ukonceni antibio-
tické 1é¢by). Cilem vyzkumu je zlep3eni 1é¢by
a prevence tohoto onemocnéni.
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