Tab. 1. Zivé atenuované ockovaci ldtky v CR (1, SPC jednotlivych vakcin)

Nemoc Firemni nazev vakciny; Poznamka
forma aplikace
chfipka Fluenz Tetra; i. n. od 24 mésict do 18 let

spalnicky, zardénky, pfiusnice

M-M-RVAXPRQO, Priorix; s. c.,i.m

plané nestovice

Varivax, Varilrix; s. c.,i. m.

Zlutd zimnice

Stamaril; s. c.,i.m.

nutny zépis do mezinadrodniho
ockovaciho prikazu; smi
aplikovat pouze pracovisté
evidovana Ministerstvem
zdravotnictvi®; relativni
kontraindikace: vék nad 60 let

tuberkuléza SZCZEPIONKA

PRZECIWGRUZLICZA BCG 10;i. d.
BCG VACCINE — FREEZE-DRIED; i. d.*

pouze novorozenci indikovani
|ékafem novorozeneckého

oddélenf (dle vyhl. ¢. 537/2006
Sb., 0 o¢kovani proti infekénim

nemocem)
brisni tyfus Vivotif; p. o. 3 kapsle, od 5 let
horecka dengue QDenga;s. . od 4 let

rotavirové prajmy

Rotarix, RotaTeg; p. o.

pouze kojenci (6. tyden az 24.
resp. 32. tyden)

Zkratky:i. n. — intranazdlné, s. c. — subkutdnné, i. m. — intramuskuldrné, i. d. — intradermdlné, p. o. — perordiné.
*dle zdkona ¢. 258/2000 Sb., 0 ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zdkond; aktualizo-
vany seznam poskytovatel zdravotnich sluZeb: https.//mzd.gov.cz/seznam-poskytovatelu-zdravotnich-slu-

zeb-kteri-provadeji-ockovani-proti-zlute-zimnici/.

* neregistrovdny, pouZiti na zdkladeé Rozhodnuti o doc¢asném povoleni distribuce, vydeje a pouZivdni neregistro-
vaného humdnniho lécivého piipravku (https.//www.sukl.cz/leciva/informace-o-povoleni-pouzivani-neregis-
trovane-bcg-vakciny-a-2) a Metodického postupu k vykazovdni ockovdniod 1. 7. 2024.

pozi¢ni profylaxe vztekliny ¢i u o¢kovani proti
opi¢im nestovicim (5).

Absolutnich kontraindikaci ockovani je
velmi malo, obecné se jednd o zavaznou aler-
gickou reakci na pfedchozi davku vakciny
nebo na nékterou jeji slozku. U Zivych ockova-
cich latek je kontraindikaci (KI) vice, v¢. stfedni
a tézké imunodeficience (napf. symptomaticka
HIV infekce, probihajici ¢i recentné ukoncena
biologicka lé¢ba, chemoterapie, radioterapie,
vyssi davky kortikoid(i apod.). U nékterych zi-
vych vakcin (Varilrix, M-M-RVaxPro, QDenga) je
také nutné dodrzeni stanoveného intervalu od
predchoziho podani krevni transfuze, plazmy
nebo imunoglobulind. Zivé vakciny se obecné
nepodavaji téhotnym a kojicim zenam.

Vsechny dulezité informace v¢. Ki,
pfitomnosti moznych alergenud (vajecné a
kureci bilkoviny, stopy neomycinu, polymy-
xinu B, streptomycinu, gentamicinu, latex,
zelatina apod.), nutnych odstupt od podani
jinych lécivych pfipravka aj., jsou vzdy uvede-
ny v Souhrnu udajii o pfipravku (Summary of
Product Characteristics, SPC) konkrétni o¢kova-
ci latky. Tento dokument je volné dostupny na
webovych strankach Statniho ustavu pro kon-
trolu lé¢iv (SUKL) pod odkazem Databaze 1€k,

Docasnou Kl je probihajici stredné téz-
ké az tézké akutni onemocnéni (bez ohledu
na pfitomnost horecky), u zivych vakcin napf.
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téhotenstvi, aktualné probihajici onkologicka
1é¢ba, uzivand imunosupresivni nebo biologic-
ka léc¢ba aj. (2, 6).

U relativni Kl je nutné individudIni zvaze-
ni pfinosu vakcinace nad jejimi potencialnimi
riziky (1, 2). Pfikladem je o¢kovani proti zluté
zimnici u jedinct starsich 60 let a kojicich zen
(viz SPC vakciny Stamaril).

Naopak lehké akutni onemocnéni (ryma,
nachlazeni), ukoncend Ié¢ba antibiotiky, mirna
az stiedni reakce po pfedchozi ddvce ockova-
ni, alergie v rodinné anamnéze, febrilni kiece
v anamnéze, atopie a ekzémy, stabilizované
neurologické onemocnéni, pfitomnost gravid-
ni &i kojici Zzeny ve spole¢né domacnosti se fadi
k tzv. faleSnym kontraindikacim, ockovani
tedy ve skutecnosti nebrani (1, 2).

Hlaseni podezieni na zavazny nebo
neocekavany nezadouci ucinek |écivého
pfipravku lze provést pomoci elektronického
formulafe na webu SUKL. Podat hlaseni maze
kdokoli, nejen zdravotnik, ale i pacient nebo
jeho rodinny pfislusnik.

Doporucené odstupy mezi
ockovanimi

Podle § 14 vyhlasky ¢. 537/2006 Sb.,
o oc¢kovani proti infekénim nemocem, pla-
ti, ze: ,soucasné Ize ockovat na riiznd mista

téla Zivé i nezivé ockovaci ldtky. Pokud neni
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provedeno poddni rtiznych ockovacich Idtek
soucasné, dodrzuje se po poddni Zivych
ockovacich Ildtek interval 1 mésice a po
poddni nezivych ockovacich ldtek inter-
val 14 dni; po ockovdni proti tuberkuldze Ize
ockovat nejdrive za 2 mésice, avsak vzdy az
po zhojeni prvotni reakce. Ve vyjimecnych
pfipadech, jestliZe to vyZaduje zdravotni stav
fyzické osoby nebo potieba navozeni poZado-
vaného stavu odolnosti, Ize uvedené intervaly
zkrdtit”.

V prib&hu pandemie covidu-19 Ceska vakci-
nologicka spole¢nost (CVS) uvadéla, ze: ,Vakciny
proti covidu-19 je mozné aplikovat v jakémkoliv
odstupu od aplikace jinych ockovacich Idtek
(Zivych i neZivych) a naopak, jakékoli jiné Zi-
vé nebo neZivé vakciny je mozné aplikovat
v jakémkoli odstupu od aplikace ockovaci Idtky
proti covidu-19. Pfed poddnim dalsi vakciny je
nezbytné, aby vzdy odeznéla pfipadnd nezd-
douci reakce po predchozi ockovaci ldtce” (7).

Tento volnéjsi pfistup k intervalim mezi
vakcinami je ve shodé napf. s americkymi
guidelines z roku 2023 (8), které obecné
umoziuji zivé i nezivé vakciny podavat sou-
¢asné ¢i s libovolnym vzajemnym odstupem,
interval 4 tydnd ma byt zachovan mezi poda-
nim dvou a vice Zivych vakcin, pokud nejsou
aplikovany soucasné.

Pti respektovani platné vyhlasky a sou-
¢asné s ohledem na novéjsi poznatky Ize shr-
nout, Ze vzajemny odstup mezi nezivymi vak-
cinami (nejsou-li podany soucasné) mlze byt
kratsi nez 14 dni, je-li v€éasny nastup ochrany
v zajmu pacienta. Mezi zivymi vakcinami by
mél byt dodrzen interval min. 4 tydnd, nebo
je mozna simultanni aplikace.

U podani vice vakcin v jeden den se voli
rdzné oblasti (u dospélych osob vétsinou obé
paze). Je-li nutné ockovat do stejné konce-
tiny, ma byt vzdalenost vpichl min. 2,5 cm
(4,9).

Ockovani déti

Pravidelné ockovani déti upravuji zejm.
vyhlaska ¢. 537/2006 Sb., o o¢kovani proti
infekénim nemocem, a zékon ¢. 258/2000 Sb.,
o ochrané verejného zdravi a 0 zméné né-
kterych souvisejicich zakon(. Problematika
ockovani déti neni naplni tohoto ¢lanku, pro
uplnost textu je viak aktudlné platny ockovaci
kalendar uveden v tabulce 2. | pro lIékare pe-
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